
Hypnosystemische Werkstatt
5 hypnosystemische Grundgedanken und ihre Umsetzung 

Sie sind Coach und möchten sich im
Bereich hypnosystemisches Coaching
weiterbilden?

Sie haben bereits Fortbildungen in
diesem Bereich gemacht, aber es hakt
noch bei der konkreten Anwendung?

Sie suchen Unterstützung bei der
Umsetzung hypnosystemischer
Methoden in Ihrem individuellen Kontext?

Ihre Situation:

 

Komplexe Theorie auf den Punkt gebracht: Sie
lernen 5 wichtige Grundgedanken des
hypnosystemischen Coachings kennen - einfach
und verständlich erklärt.

Gemeinsam Arbeiten an konkreten Situationen:
Wir arbeiten praxisnah, d.h. mit vielen Übungen
und Ihren individuellen Coachingfällen

Austausch mit erfahrenen Kolleg:innen in einer
Gruppe von max. 12 Teilnehmenden

Weiterentwickeln Ihrer Haltung als Auswirkung
der hypnosystemischen Kernaussagen

Ihr Nutzen:

Coaches, die bisher noch nicht
hypnosystemisch arbeiten

Systemiker:innen, die Ihre
hypnosystemischen Kenntnisse
auffrischen möchten

Selbstständige, die als Coach ihren
Methodenkoffer erweitern wollen

Expert:innen für die Begleitung von
individuellen Veränderungsprozessen, die
stärker unwillkürliche Prozesse der
Klient:innen einbinden möchten 

Wen sprechen wir an?

Hypnosystemische Ansätze tiefer ergründen und bewusster anwenden
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Was uns ausmacht
Unsere  Haltung & Expertise 

langjährige Erfahrung in der Ausbildung von
Coaches und Berater:innen 

Umfangreiche Praxis in Coaching, Führung und
Begleitung von Veränderung

Leidenschaft für die Arbeit mit Menschen 

Weiterbildungsinstitut und Unternehmens-
beratung zugleich

zertifizierte Lehrcoaches DBVC und DVCT

Wir bieten Ihnen...

Wir sind... 
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MODUL 1

MODUL 6MODUL 5

MODUL 3MODUL 2

Aufmerksamkeits-
fokussierung

Kooperation zwischen
Willkürlichem und
Unwillkürlichem

Netzwerkbildung
Verständnis von
Problemen und

Symptomen

Kompetenz-
fokussierende
Interventionen

Unsere Werkstatt auf einen Blick

13. – 14. Jan 2023 24. – 25. Feb 2022 14. – 15. Apr 2023

30. Jun – 01. Jul 2023    29. - 30. Sept
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Lehrcoach: Dipl.-Psych. Nadine
Nierentz  

2.250 € zzgl. MwSt., Ratenzahlung
möglich

Nur noch 2 Plätze frei!

Anmeldung und weitere Infos unter: 

Kontakt & Investition

5 Module à 1,5 Tage 

Termine jeweils Freitag von 14-19 Uhr
und Samstag von 9-18 Uhr

Durchführung virtuell mit max. 12
Teilnehmenden

Austausch mit erfahrenen Coaches aus
verschiedenen Kontexten
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